17° GRAND PRIX IUTA 2019 di ULTRAMARATONA individuale e di societa
6° CRITERIUM REGIONALE fasce NORD, CENTRO, SUD

(elenco gare non definitivo)

Data | Localita Gara CcdQ | distanza / tempo correttivo telefono e-mail web
10-feb | Fano (circ. Marconi) -(PU) Supermarathon Fano 6 ore B 6 ore 1,00 340 8582060 | presidente@clubsupermarathon.it www.clubsupermarathon.it
3-mar | Torino (parco Ruffini) Recordando 50 Km di Torino | A 50 Km 12,30 segreteria.giroitaliarun@gmail.com www.giroitaliarun.it
3-mar | Lucera (FG) 6 ore Citta di Lucera B 6 ore 1,00 3204182200 | nicolabellebuono@libero.it www.icron.it
9-mar | Castellaneta Marina (TA) L’Ultimo Sopravvissuto B ad eliminazione 0,40 338 9397117 | Julius_iannitti@hotmail.com https://juliusiannitti.wixsite.com/ultimosopravvissuto
9-mar | Caserta La 6 ore della Reggia B 6 ore 1,00 328 3659245 | info@podisticacaserta.it www.podisticacaserta.it
17-mar | Castiglione del Lago (PG) Strasimeno B 58 km 14,90 347 0068742 | gio.far@gmail.com www.strasimeno.it
23-mar | Putignano (BA) 6 ore di San Giuseppe A 6 ore 1,09 ricchiricambi@inwind.it www.amatoriputignano.it
30-mar | Biella 6-24 ore Citta di Biella A 6h -24h 1,02 -0,46 339 7150369 | biellarunning@libero.it
31-mar | Vinci (FI) — Collodi (PT) Una corsa geniale B 45 km 12,00 393 0564934 | info@unacorsageniale.it WWWw.unacorsageniale.it
13-apr | Torino (parco Ruffini) 24 ore di Torino A | 6h -24h-100 km 1,00-0,45 - 27,50 segreteria.giroitaliarun@gmail.com www.giroitaliarun.it
13-apr | Provaglio d’Iseo (BS) Ultrafranciacorta A 6 ore -12 ore 1,00-0,70 3923271288 | o.guerini@gmail.com www.ultrafranciacorta.it
25-apr | Castelbolognese (RA) 50 Km di Romagna A 50 km 12,40 335 1407676 | info@50kmdiromagna.com www.50kmdiromagna.com
28-apr | Corato (BA) 6 ore Coratina A 6 ore — 30 miglia 1,00-11,90 333 4714852 | enzocascella@gmail.com
1-mag | Curno (BG) Tutti in “prima” con Antonio | A 6 ore 1,00 338 2567715 | mario@gmail.com www.runnersbergamo.it
4-mag | Foiano della Chiana (AR) 6 ore del Donatore B 6 ore 1,09 www.dreamrunners.it www.podisticavisfoiano.it
5-mag | Sesto S.G.(Parco Nord) -(Ml) | La 6 ore del Parco Nord A 6 ore 1,00 335 1375917 | amatori_libertas_sg@libero.it www.seioreparconord.com
18-mag | Cesenatico (FC) Nove Colli Running B 84,8 - 202 km 28,20 - 90.00 338 1858386 | mario.castagnoli45@gmail.com www.novecollirunning.it
25-mag | Firenze - Faenza 100 Km del Passatore A 100 km 30,90 0546 664603 | info@100kmdelpassatore.it www.100kmdelpassatore.it
1-giu | Lecce-Alberob.-Castellaneta | 105 Km Race Across Apulia B 105 km 35,00 3389397117 | Julius_iannitti@hotmail.com www.raceacrossapulia.com
8-giu | Sammichele di Bari (BA) 6 ore di Stranamarathon B 6 ore 1,00 338 2513649 | stranamarathon@gmail.com
15-giu | Buttrio (UD) 6-12-24 ore Citta di Buttrio B 6h - 12k - 24h 1,02-0,71-0,46 | 3355375198 | info@podismobuttrio.it www.anabuttrio.it/24x1ora
16-giu | Cagnano Varano (FG) Ultramaratona del Gargano B 50 km 12,50 348 4759712 | pasquale.giuliani@tiscali.it www.maratonadelgargano.it
22-giu | Acaya di Vernole (LE) 6 ore di Acaya B 6 ore 1,00 366 3773709 | asdliberunning@gmail.com
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30-giu | Pistoia — Abetone Pistoia-Abetone Ultramar. A 50 km 14,90 389 6452997 | info@pistoia-abetone.net WWww.pistoia-abetone.net

6-lug | Serra de’ Conti (AN) 6 ore de’ Conti B 6 ore 1,09 3315057431 | seioredeconti@libero.it www.seioredeconti.it

14-lug | Roma 6 ore di Roma — Villa de Sanctis A 6 ore 1,00 344 0505304 | iscrizioneborediroma@gmail.com FB 6 ore di Roma

20-lug | Asolo — Casella d’Asolo Asolo 100 Km B 50 - 100 km 15,40 - 32,60 338 7713333 www.asolo100km.com

20-lug | Palagiano (TA) 6 ore dello Jonio B 6 ore 1,00 392.9450232 | athleticteampalagiano@hotmail.com

28-lug | S. Stefano di Sessanio (AQ) | Ultramaratona del.Gran Sasso B 50 km 13,50 340 8990398 | cate.ele@alice.it https://ultramgransasso.blogspot.com
28-lug | Curinga (CZ) 50 Km Curinga — S.Pietro a Maida | A 50 km 12,30 392 4785310 | ma.gianni@yahoo.it www.curingamarathon.it

3-ago | Curinga (CZ) 6 ore per le vie di Curinga A 6 ore 1,17 392 4785310 | ma.gianni@yahoo.it www.curingamarathon.it

3-ago | Lido di Gozzano (NO) 10 giorni x 50 Km B 10 g x50 km 17,00 -(punt. Challenge/4) | 340 8582060 | presidente@clubsupermarathon.it www.clubsupermarathon.it
11-ago | Lido di Gozzano (NO) 50 Km del Lago d’Orta B 50 km 13,00 340 8582060 | presidente@clubsupermarathon.it www.clubsupermarathon.it

1-set Rapone (PZ) Ultramaratona delle Fiabe B 46,4 Km 11,50 347 2429228 | aleopardi@email.it https://solocorsanews.blogspot.com
8-set | Vadena (BZ) 6 ore Altoadige Sudtirol A 6 ore 1,00 info@6orealtoadige-suedtirol.com www.6orealtoadige-suedtirol.com
8-set | Forli 6 ore del Presidente B 6 ore 1,01 340 8582060 | presidente@clubsupermarathon.it www.clubsupermarathon.it
14-set | San Giovanni Lupatoto (VR) | Lupatotissima A 6h -12h-24h 1,02-0,71-0,46 347 5859545 | mombocar@gmail.com www.lupatotissima.it

16-set | Policoro (MT) 6 giorni di Policoro A | 6g 48,24,6h 100mi 100Km | 0,14-0,26-0,45-1-63-27,50 | 347 7340911 | pasqual.brandi@tiscali.it www.6giornidelpantano.com
22-set | Cappadocia (AQ) Scorrendo con il Liri A 65,7 Km =40 miglia 16,70 346 6084641 | scorrendoconilliri@gmail.com www.scorrendoconilliri.it

28-set | Azzano San Paolo (BG) 6 ore di Azzano A 6 ore 1,00 340 3577396 | arch.pievani@gmail.com WWww.60reazzano.it

28-set | Cagnano Varano (FG) 100 Km del Gargano B 100 Km 33,00 348 4759712 | pasquale.giuliani@tiscali.it

5-ott | Campobasso (CB) 6 ore di Campobasso A 6 ore 1,00 347 9162470 | gdigregoriol961@libero.it FB 6oredicampobasso

6-ott | Roma Ultra Roma 50 Km A 50 Km 12,30 06 4065064 | info@ultraroma50k.it www.ultraroma50k.it

12-ott | Torino - Foglizzo (TO) 100 Km delle Alpi A 100 km 30,50 segreteria.giroitaliarun@gmail.com www.giroitaliarun.it
17-nov | Salsomaggiore Terme (PR) | Ultra K Marathon A 50 km 12,60 pietrospino@virgilio.it www.ultrakmarathon.it

14-dic | Lavello (PZ) 6 e 24 ore di Lavello B 6ore — 24o0re 1,00-0,45 www.icron.it
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PREMESSE

Il Grand Prix luta per Societa, quelli Individuali e i Criterium Regionali sono riservati esclusivamente ai tesserati I.U.T.A. con validita dal momento
del tesseramento in avanti, senza retroattivita.

La classifica del Grand Prix luta per Societa € riservata ai club affiliati Fidal o Enti di Promozione Sportiva. Gli atleti che hanno tesseramenti plurimi
devono segnalare la societa preferita a santo.borella@alice.it

CLASSIFICHE

Grand Prix per Societa: la classifica verra definita in base alla somma dei risultati acquisiti da tutti gli atleti della stessa societa, conteggiando i risultati
ottenuti in tutte le gare in programma. La squadra € quella definita dall’atleta alla sua prima presenza e rimarra invariata sino al termine del circuito.

Grand Prix individuali: |a classifica individuale maschile e femminile saranno redatte sulla base dei 9 migliori risultati conseguiti in tutte le gare in
programma, con un minimo di 5 gare.

Criterium Regionali: |a classifica dei Criterium verra redatta suddividendo le prove del Grand Prix in tre fasce territoriali: Nord (18 prove): Fano(*),
Torino(mar.), Putignano(**), Biella, Torino(apr.), Provaglio(**), Castelbologn.(*), Curno, Sesto S.G., FI-Faenza(*), Buttrio, Asolo, Gozzano, Vadena,
S.G.Lupatoto, Azzano, TO-Foglizzo, Salsomaggiore(*). Centro (18 prove): Fano, Castiglione d.L., Putignano (**), Vinci-Collodi, Provaglio (**),
Castelbolognese, Foiano, Cesenatico, FI-Faenza, PT-Abetone, Serra d.Conti, Roma (/ug.), S.S.Sessanio, Forli, Cappadocia, Campobasso, Roma
(ott.), Salsomaggiore. Sud (17 prove): Lucera, Castellaneta M., Caserta, Putignano (**), Provaglio (**), Corato, LE-Alberobello, S.M.d.Bari,
Cagnano (giu.), Acaya d.V., Palagiano, Curinga (/ug.), Curinga (ago.), Rapone, Policoro, Cagnano (sett.), Lavello.

(*) prove valide per piu fasce. (**) la 6 ore di S.Giuseppe a Putignano e la Ultrafranciacorta a Provaglio d’Iseo sono state designate come sedi per
le premiazioni G.P. 2018, saranno pertanto valide per tutte e tre le fasce.

Le classifiche individuali maschile e femminile saranno redatte sulla base dei 6 migliori risultati conseguiti in tutte le gare in programma della
rispettiva fascia territoriale, con un minimo di 3 gare.

CONVENZIONALMENTE, per bilanciare le 3 fasce, verranno inseriti nella classifica fascia Nord gli iscritti luta residenti nelle regioni Friuli V.G.,
Lombardia, Piemonte, Trentino A.A., Valle d’Aosta, Veneto, nella fascia Centro i residenti in Abruzzo, Emilia R., Lazio, Liguria, Marche, Toscana,
Umbria, nella fascia Sud i residenti in Basilicata, Calabria, Campania, Molise, Puglia, Sardegna, Sicilia.

Classifica Fedelta: le classifiche femminile e maschile saranno redatte in base al numero delle gare G.P. disputate, con un minimo di 10 gare.

CORRETTIVI E INCREMENTI

Correttivi: per compensare ed uniformare i risultati delle diverse prove, sono previsti dei correttivi. Le prestazioni maschili e femminili delle gare a
tempo (6-12-24-48 ore, 6 giorni) saranno moltiplicate direttamente per il correttivo, mentre le prestazioni cronometriche delle gare “di distanza”
saranno trasformate utilizzando la formula: (24.00.00 : tempo) x correttivo. | correttivi sono riportati di fianco all’elenco delle gare Grand Prix.
Incrementi: sulle prestazioni maschili e femminili realizzate verranno inoltre applicati i seguenti correttivi in funzione dell’eta (per anno solare di
nascita), fino a 44 anni nessun correttivo, poi aumento dello 1% a 45 anni, dello 2% a 46 anni, 3% a 47, 4% a 48, 5% a 49, 6% a 50 anni e via di
seguito, arrivando ad aumenti del 16% a 60 anni, 26% a 70 anni, 36% ad 80, e proseguendo.

Ulteriori incrementi: ai risultati ottenuti nelle prove a cui verranno assegnati i Campionati Italiani (queste prove verranno prese in considerazione
per la classifica del G.P. anche se non presenti in questo calendario) verra applicato un aumento del 10% (per C.l. Fidal), del 15% (per C.I. luta),
del 20% (per C.l. luta e “futuro C.Europeo” della 24h Lupatotissima), con le seguenti modalita: nelle gare a tempo (6-12-24-48 ore, 6 giorni) i
risultati dovranno essere almeno il 50% dei Km dei vincitori (maschile e femminile), mentre nelle gare di distanza (50-100Km-altre), il risultato non
dovra essere oltre al doppio del tempo dei vincitori.

PREMIAZIONE FINALE Data e localita saranno comunicati nel corso della stagione.
Grand Prix di Societa: verranno premiate le prime 10 societa.

Grand Prix Individuali: verranno premiate le prime 10 donne e i primi 20 uomini.

Criterium Regionali: verranno premiate le prime 3 donne e i primi 5 uomini di ciascun Criterium.
Premio fedelta: verranno premiati le prime 3 donne e i primi 5 uomini.

| premi non ritirati saranno rimessi in palio nell’edizione successiva.

Sul sito www.iutaitalia.it sono disponibili informazioni sulle gare dei Grand Prix IUTA.
Per l'adesione alla IUTA scrivere a tesseramento@iutaitalia.it oppure rivolgersi a Santo
Borella (333 5238334) o Giovanni Derobertis (335 1426794).

SUPERCOMPENSATION OPTIMIZER




